Sauberghalle Belegungsplan

Stand: 12.06.2024

| Montag __J} _ Dienstag _J} _ Mittwoch _J§ _ Donnerstag _J _Freitag

Body Workout | [MNBIITTN Praventionsgymnastik | [[MMDMIT
09:00-10:00 09:30-11:00 09:30-10:45 10:30-12:00
G. Schmitt C. Mahl H. Sagasser C. Mahl
06253-4553 06253-5980
Eltern-Kind-Turnen Ballzwerge
15:15-16:30 15:00-16:00
Méser+Wunschik 4-6 Jahre
K. Brandenburger
Turnen | 0176-61042392
16:30-17:30
Ab 3 Jahre
Ansprechpartner
N. Méser
HSG wkEJ Turnen I HSG wDJ HSG mDJ
18:00-19:00 16:00-18:30 16:30-18:00 17:30-19:00 16:00-17:30
E. Grieser B. Geily Mdser+Grieser K. Schneider Jackel + Sattler
0162-7387685 0160 8193656 06253-2399198 0173 8575732 0176-21170863
Ab 6 Jahre
Bodyforming | LatinDance | Calistenics
18:30-19:30 19:00-20:00 18:30-20:00
J. Dingeldein Julia Sophia S. Eisenhauer
0160-7953211 0151-70189612
Im Winter HBS draufden
Fit & Aktiv Mix Natural Flow Body Workout Body Fit AD Handball
19:00-20:00 19:30-20:30 20:00-21:00 19:00-20:00 19:00-20:30
G. Schmitt J. Schitz S. Kriegbaum Schmitt+Huttig G.Lannert
06253-4553 0178-3258452 06253-9896286 06253-4553 0151- 21783487
FuBballtennis Funktionsgymnastik Hobby FuRball Volleyball gem. Theatergruppe
20:00-21:00 20:00-21:00 21:00- 22:00 20:00-22:00 Samstags
G. Schmitt G.Schmitt F. Fleck . Wingert E. Kell
06253-4553 0160-94167636 0171-3176675 06253-21335 0160-94167636
in der HBS

Verwaltung Hallenzeiten: K. Schneider, kerstin.knapp93@web.de, 0173-8575732




