
Stand: 29.11.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

09:30-10:45

06253-5980

Eltern-Kind-Turnen
15:30-16:30 13:30-15:30

J. Arnold

Turnen I Ballzwerge
16:30-17:30 16:00-17:00
Ab 3 Jahre 4-6 Jahre

Berg + Holz
0157 58824297 0151 59446454

Tanzen Turnen II
18:00-19:00 17:00-18:30 16:30-18:00 16:45-19:00 17:00-18:30

B. Geiß T. Franz
0162-7387685 0160 8193656 0157 58824297 0176 12743443 0176-21170863

Ab 6 Jahre

Natural Flow
18:30-19:30 19:00-20:00 18:00-20:00

J. Eisenhauer P. Friedrich
0160-7953211 0178-3258452 0151 41665637
Im Winter HBS

Fit & Aktiv Mix Funktionsgymnastik AD Handball
19:00-20:00 20:00-21:00 19:00-20:00 19:00-20:30
G. Schmitt G.Schmitt

06253-4553 0160-94167636 06253-4553 0151- 21783487
in der HBS

Fußballtennis Theatergruppe
20:00-21:00 20:15-21:15 Samstags
G. Schmitt E. Keil

06253-4553 0160-94167636

Sauberghalle Belegungsplan

Präventionsgymnastik

H. Sagasser

WfbM TT

Möser+Wunschik

Möser+Wunschik

HSG wEJ HSG wCJ HSG mDJ

E. Grieser Möser+Grieser Jäckel + Sattler

Bodyforming HSG wCJ

J. Schütz

Body Fit

Schmitt+Hüttig G.Lannert

Steel Darts

J. Strohmenger

Verwaltung Hallenzeiten: K. Schneider, kerstin.knapp93@web.de, 0173-8575732


